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Erholung, Entspannung 
loisi´s Wellness Behandlungen
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Zeit zu haben, etwas nur für sich zu tun und
zu spüren, wie gut sich Wellness anfühlt. Gönnen 
Sie sich etwas Gutes und legen Sie Ihr Wohlbe-
fi nden in bestgeschulte Hände, die sprichwörtlich 
Fingerspitzengefühl beweisen. Wir freuen uns auf 
Ihre Anmeldung an der Rezeption.

Wahrer Luxus



Natürliche Schönheit 
mit Pharmos Natur

Gesichtsbehandlungen 
im loisi´s

Möchten Sie strahlende Haut, eine gute Gesundheit und 
tiefes Glück erleben? Erfahren Sie dieses einzigartige Gefühl 
mit den natürlichen Produkten von Pharmos Natur. Von innen 
und von außen. Warum sollten Sie auf das ganze Netzwerk 
der heiligen Pfl anzen verzichten? Pharmos Natur setzt sich 
dafür ein, dieses wunderbare Zusammenspiel der sacred 
plants zu bewahren. Kein Wasser, kein Alkohol in unseren 
Produkten. Stattdessen basieren sie alle auf 100% reinem 
Aloe Vera BioUrsaft. Sich pfl egen und tiefe Freude empfi nden!

Dafür steht PHARMOS NATUR
• Wertschätzung von Mutter Natur
• Beachtung der kosmischen Rythmen
• Anbau in Mischkultur
• Faire Zusammenarbeit mit Kleinbauern
• Ökosoziales Engagement
• Schönheit von Innen und Außen
• Zertifi zierte Naturkosmetik und Holisitc Food
• Ganzheitliche Wirkstoff netzwerke
• EMAS zertifi zierte Nachhaltigkeit
• 100% Natur, die wirkt
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Gesichtsbehandlungen 
für Sie & Ihn  

mit Pharmos Natur

Augenbehandlung
Sanfte Augenmassage und eine spezielle Lifting 
Maske mit frischer Aloe Vera. Belebt und entstaut 
das Gewebe, reduziert Fältchen und Linien und mil-
dert Augenringe, Schatten und Tränensäcke.

  25 Minuten   Euro 55,-

Intensive Feuchtigkeit
Eine Wohltat für die Haut, wenn sie sich trocken 
anfühlt, wunderbar auch für einen schnellen Fri-
schekick. Reinigung, Peeling, Aloe Vera Frischpfl an-
zenblatt Anwendung, Maske und Abschlusspfl ege.

Frischekick 25 Minuten  Euro 55,-

  50 Minuten   Euro 85,-
mit Massage  80 Minuten  Euro 115,-

Haut Balance
Ausgleichende und regenerierende Behandlung 
für gestresste Haut. Reinigung, Peeling, Aloe Vera 
Frischpfl anzenblatt Anwendung, Maske und Ab-
schlusspfl ege.

  50 Minuten   Euro  85,-
mit Massage  80 Minuten  Euro 115,-

Love your Age
Natur Pur mit Verjüngungskraft. Hochwirksame 
Pfl anzenkomplexe glätten Linien und Fältchen und 
stärken das Bindegewebe. Reinigung, Peeling, Aloe 
Vera Frischpfl anzenblatt Anwendung, Maske und 
Abschlusspfl ege.

  50 Minuten   Euro 85,-

mit Massage 80 Minuten   Euro 115,-
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Massagen
Klassische Massagen
Bei einer klassischen Massage wird eine Vielzahl von verschiedenen 
Griff en angewendet, die dazu bestimmt sind, unter anderem Schmer-
zen zu lindern, Muskelverspannungen zu lösen, die Durchblutung und 
das allgemeine Wohlbefi nden zu steigern und somit die Harmonie
des Organismus wiederherzustellen.

Rückenmassage   20 Minuten   Euro 39,00
Beinmassage    20 Minuten   Euro 39,00
Nacken-Schulter Massage  20 Minuten   Euro 39,00
Gesichtsmassage   20 Minuten   Euro 39,00

Vollmassage    50 Minuten   Euro 69,00
Massage nach Absprache   50 Minuten   Euro 69,00

Sollten Sie etwaige gesundheitliche Probleme haben, bitten wir 
Sie, diese mit uns abzuklären!
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Aroma-Entspannungsmassage
Wohltuend und entspannend, mit sanften Massagegriff en und wohl-
riechenden Ölen, einfach die Seele baumeln lassen.

    50 Minuten   Euro 69,-

Reiki
Eine energetische Heiltechnik, welche durch sanfte Berührung Stress 
und Ängste abbauen kann und so Ausgeglichenheit auf allen Ebenen 
ermöglicht. Auch die natürlichen Selbstheilungskräfte können so 
angeregt werden.

    50 Minuten   Euro 69,-
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loisi‘s Kombimassage
1 klassische Rückenmassage
1 Fußrefl exzonenmassage

  ca. 50 Minuten  Euro 69,-

loisi‘s Relaxpaket
1 Bad nach Wahl
1 Massage nach Wahl (20 Minuten)

  45 Minuten   Euro 59,-

Hot Stone Massage
Eine besonders angenehme Möglichkeit Anspan-
nungen von Körper und Geist zu lösen. Mit war-
men Lavasteinen, edlen Ölen und sanftem Druck 
wird tiefe Entspannung gefördert.

  50 Minuten   Euro 75,-

loisi‘s Spa Massage
Sich eine Auszeit gönnen und vom Kopf bis zu 
den Füßen verwöhnen lassen.

  75 Minuten   Euro 99,-

Unser 

Tipp:
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Tiroler Steinöl
Fossiles Steinölbad
Ideal für den stark beanspruchten Bewegungsapparat durch
den hohen Gehalt an natürlich gebundenem Schwefel. Es wirkt antibakteri-
ell und entzündungshemmend, die Hauptanwendungsgebiete sind alle 
degenerativen und entzündungsbedingten Veränderungen des Bewegungs-
apparates, insbesondere der Gelenke und Muskeln. Sehr zu empfehlen 
auch bei Muskelkater und Verspannungen!

    ca. 20 Minuten   Euro 34,-

Vitalbad mit Tiroler Steinöl
Zum Regenerieren und Beleben, vor allem in Zeiten aufkeimender und ab-
klingender Erkältungen und wenn Sie sich ausgepowert fühlen. Die ange-
nehme Duftnote und die harmonisierende Wirkung vermitteln ein Gefühl 
purer Erholung, besonders an nasskalten Tagen. Das Bad zeichnet sich 
durch eine spezielle Komposition hochwertiger ätherischer Öle aus, zu-
sätzlich erhält die Haut eine Rückfettung und Geschmeidigkeit durch eine 
exklusive Ölmischung.

    ca. 20 Minuten   Euro 34,-

Gesundheitsbäder
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Kräuterbäder
Wahlweise mit Lavendel, Melisse, Eukalyptus oder Heublume

   ca. 20 Minuten   Euro 34,-

Nehmen Sie sich für alle unsere Bäder bitte  ca. 40 Minuten Zeit, 
da noch eine Nachruhezeit von ca. 20 Minuten benötigt wird.

Füße zum Wohlfühlen
Pediküre
mit Fußbad ohne Lack

  50 Minuten   Euro 65,-



Unsere Produkte

Solarium 
Solariummünzen sind an der Rezeption erhältlich.

   ca. 15 Minuten   Euro 10,-

An der Rezeption und auch bei Ihrer Behandlung 
erhältlich. 
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Unsere Tipps
für richtiges Saunieren

Trocknen Sie sich gut 
ab, denn trockene Haut 
schwitzt schneller.

Liegen Sie in der 
Sauna legen Sie Ihr 
Liegetuch unter den 
ganzen Körper. Der 
Aufenthalt sollte kurz, 
die Wirkung aber in-
tensiv sein. Schwitzen 
Sie deshalb auf der 
mittleren oder oberen 
Bank, aber nicht län-
ger als 15 Minuten.

Liegend spüren Sie die 
Wärme angenehm gleich-
mäßig. Die letzten zwei 
Minuten sollten Sie sich 
jedoch aufsetzen, damit 
sich der Kreislauf an die 
aufrechte Haltung gewöhnt 
und das Blut nicht plötzlich 
in die Beine sackt.

Gehen Sie aus der 
Sauna und kühlen sich 
beim Eisbrunnen ab.

Gehen Sie nicht hungrig oder mit 
vollem Magen in die Sauna. #1

#6 Das Abgießen mit dem Kneipp-
schlauch ist die schonendste Art der 
Abkühlung. Auch die Schwallbrause 
kühlt den Körper gut.#7 Wiederholte Kaltwasseranwen-

dungen trainieren die Blut-
gefäße und erhöhen die Wider-
standskraft des Körpers.

#8 Eine anschließende Ruhepause 
ist angenehm und fördert zusätz-
lich die Erholung.

#9 Verwenden Sie auf der Ruheliege 
ein Handtuch - aus Hygienegrün-
den!

Sauna & Dampfbad: 14:00 - 20:00 Uhr geöff net

Auf Wunsch auch gerne schon früher oder länger ...
geben Sie uns einfach Bescheid.



Loisi‘s Hotel GmbH
Christlumsiedlung 104  *   6215 Achenkirch   *   Österreich

+43 5246 / 63 96   *   info@loisisat   *   www.loisis.at
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